Einladung zum Bio kann jeder - Workshop

Bio erfolgreich auf dem Speiseplan in
der Kita- und Schulverpflegung

Bio kann jeder - Workshop gemeinsam mit der Oko-
Modellregion Guinztal

Dienstag, 10.10.2023 - 14:00 — 18:00 Uhr
Ort: JuBi Babenhausen, Am Espach 7, 87727 Babenhausen

Oko-Modellregion Giinztal

Die Oko-Modellregion Giinztal hat sich zum Ziel gesetzt, den Okolandbau in der Region zu
steigern. Um dies zu erreichen ist ein wichtiger Punkt die Integration der regionalen Bio-
Lebensmittel in die Kita- und Schulverpflegung. Miriam Marihart gibt Tipps zum regionalen
Einkauf von Bio-Produkten, Aktivitaten und Unterstiitzungsmaoglichkeiten durch die Oko-
Modellregion.

Wie gelingt der Bio Einstieg in Kita und Schule

Charlotte Seidl, Fachberaterin Auf3er-Haus-Markt fur Bioland, zeigt Ihnen, wie der Einstieg mit
Bio-Produkten funktioniert. Es wird dargestellt, welche Lebensmittel sich gut flr den Einstieg
eignen, wie ein gelungener Speiseplan mit Bioprodukten aussieht und wie Bio in das
Verpflegungsangebot auch bei knappen Budgets integriert werden kann.

Lebensmittelabfallen in Kita und Schule reduzieren — nachhaltig und lukrativ

Veronique Germscheid von der Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung Schwaben
berichtet Uber Strategien und Mdoglichkeiten zur Messung von Lebensmittelabféllen und zur
praktischen Umsetzung der Reduzierung.

JuBi Babenhausen

Die Schwabische Jugendbildungs- und Begegnungsstatte Babenhausen tragt mit ihrem
Angebot zur Umweltbildung dazu bei, Zusammenhange, Wechselwirkungen und Kreislaufe von
Flora und Fauna zu verstehen, diese Wertzuschatzen und zu bewahren. Dazu gehért auch eine
nachhaltige Ernahrungsweise. Sebastian Morbach, Bildungsreferent und Leiter der
Umweltstation, wird das Konzept der JuBi Babenhausen bei einer Fihrung tber das Gelande
erlautern und das Flachenbuffet vorstellen.

Eingeladen sind Kochinnen und Kdche, Caterer, Padagoglnnen, Einrichtungs-
und Schulleitungen, sowie weitere interessierte Personen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Fir unsere Planung bitten wir Sie um Anmeldung — vielen Dank!

Mit freundlichen GriRRen
Charlotte Seidl
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Programm am 10.10.2023
JuBi, 87727 Babenhausen
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BegruRung und Vorstellungsrunde

Die Oko-Modellregion Giinztal
Aktuelle Projekte, Aktionen und regionale
Einkaufsmaoglichkeiten

Wie gelingt der Bio Einstieg in Kita und Schule
Erste Schritte, Speiseplanung, Kommunikation und
Kalkulation mit Bio-Lebensmitteln

Jetzt sind Sie dran
Erfahrungsaustausch und Fragerunde

Pause

Wege zur Reduzierung von

Lebensmittelabfallen in Kita und Schule
Erfahrungsbericht Gber Lebensmittelrestemessungen
und Strategien zur Vermeidung unnétiger
Essensreste an Kitas und Schulen

JuBi Babenhausen
FUhrung Uber das Gelande mit Vorstellung der
Konzeption des Hauses und des Flachenbuffets

Abschlussrunde
Offene Fragen, nachste Schritte, Vernetzung

Ende der Veranstaltung

Charlotte Seidl, Bioland e.V.

Miriam Marihart, Oko-Modellregion
Managerin Gtinztal

Charlotte Seidl

Charlotte Seidl

Veronique Germscheid,
Vernetzungsstelle Kita- und
Schulverpflegung, AELF Augsburg

Sebastian Morbach,
Bildungsreferent und Leiter der
Umweltstation

Charlotte Seidl

Bio kann jeder - Nachhaltig essen in Kita und Schule unterstiitzt mithilfe von Workshops Verantwortliche vor Ort
dabei, das Verpflegungsangebot fiir Kinder und Jugendliche nachhaltiger zu gestalten. Die Teilnehmenden erhalten
von Regionalpartnern praxisorientierte Tipps wie sie Lebensmittel aus 6kologischer Erzeugung in ihren Einrichtungen
einfihren bzw. das Angebot erweitern kdnnen. Die Bio kann jeder-Workshops werden im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Erndhrung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen des Bundesprogramm Okologischer
Landbau (BOL) durchgefiihrt. Weitere Informationen finden Sie unter www.biokannjeder.de
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Tellnehmende

Eingeladen sind

— Kochlnnen

— Kuichenleitungen, Caterer

— Erziehrinnen, Lehrkréafte

— Einrichtungsleitungen, Trager

— Weitere interessierte Personen

Anmeldung
bis zum 03. Oktober 2023

Wir bitten um eine kurze Anmeldung unter www.bioland.de/bio-kann-jeder oder mit vollstandigem Namen
und Adresse per E-Mail an: charlotte.seidl@bioland.de

Teillnahmegeblihren

Dieses Angebot ist kostenfrei. Es entsteht keine Teilnahmegebhr.

Adresse

JuBi Babenhausen
Am Espach 7
87727 Babenhausen

Kontakt flr Ruckfragen

Charlotte Seidl
Telefon: 0821-34680-168
E-Mail: charlotte.seidl@bioland.de
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