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Schwäbische Jugendbildungs- und 
Begegnungsstätte Babenhausen

Michael Sell, Leiter
Am Espach 7

87727 Babenhausen

Telefon 0 83 33 / 92 06 - 0
Telefax 0 83 33 / 92 06 - 50

jubi@jubi-babenhausen.de
jubi-babenhausen.de

An- bzw. Abmeldung:  
Nur schriftlich möglich		

Bei Abmeldung ab 14 Tage  
vorher oder bei Nichtanreise: 	  
70 % des Seminarpreises  
als Stornogebühr

Unser aktuelles Hygienekonzept und 
Datenschutzhinweise finden Sie auf 
unserer Website.

* Seminarkosten 
schließen Unterkunft/Vollverpfle-
gung und Materialgebühren mit ein 
(Ausnahmen sind angegeben).  
Jede:r Teilnehmende erhält eine 
Bestätigung und Quittung.
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Bezirksjugendring Schwaben
Thomas Krepkowski, Vorsitzender
Heilig-Kreuz-Straße 4
86152 Augsburg

Fotos:  
Bestand der Schwäbischen 
Jugendbildungs- und Begegnungs-
stätte Babenhausen

Gestaltung: atac.de
Druck: Senser-Druck / Augsburg

	 Diversity leben! 			   		 15.07. – 17.07.2022	

	 Aus- und Weiterbildungsseminar für den Trainer:innen-Pool für Diskriminierungs-	  

	 kritische Themen der Schwäbischen Jugendbildungs- und Begegnungsstätte / 	  

	 Fachstelle Jugendarbeit in der Migrationsgesellschaft des BezJR, Babenhausen	

	 Natur, Bewegung und Sprache 	 		 ((vorauss.) 30.07. – 13.08.2022 	

	 Deutsch-französischer Tandemsprachkurs, Anmeldung ab Februar 2022 	

	 Rhythmus pur 			   		 14.10. – 16.10.2022	

	 Unser ganzes Leben ist Rhythmus (Trommelworkshop)	

	 Erste Hilfe extrem 			   		 14.10. – 16.10.2022 	

	 Das Notfalltraining für Erlebnispädagog:innen, Gruppen- und Übungsleiter:innen	

	 Das Mobile Lernlabor: „Mensch Du hast Recht(e)!“			 08.11. – 08.12.2022	

	 Interaktive Ausstellung zu den Themen Rassismus, Diskriminierung und 	  

	 Menschenrechte der Bildungsstätte Anne Frank, Frankfurt / Main 	

	 Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage 	 		 22.11. – 23.11.2022	

	 SOR-SMC CourageCoach für Schüler:innen von „Schule ohne Rassismus-Schule 	

	 mit Courage“-Schulen in Schwaben	

	 Find your voice			   		 02.12. – 04.12.2022	

	 Gesang- und Stimmseminar 	

Bahn: Nächste Bahnhöfe Memmingen, Sontheim, Kellmünz und Illertissen
Flug: Nächster Flughafen Memmingen (Allgäu Airport)
Auto: A 7 (Ausfahrt Illertissen oder Heimertingen) A 96 (Ausfahrt Erkheim)

Auf ein Wort
Liebe Freunde und Gäste der Schwäbischen Jugendbildungs- und  
Begegnungsstätte Babenhausen, liebe Leser:innen dieser Zeilen,

„Schön, dass wir wieder da sein können“ – „Super, dass es Euch gibt“ – 
diese beispielhaften Zitate erreichten uns ab Juni immer wieder – seit 
18.06.2021 haben wir wieder geöffnet. Lehrer:innen, Multiplikator:innen 
der Jugendarbeit, unsere Beleger kommen gerne wieder – und wir freuen 
uns, dass wieder Leben in der Jugendbildungs- und BEGEGNUNGS-Stätte 
ist. In der Zeit der Pandemie-bedingten Distanz wurde deutlich, wie wich-
tig direkte Begegnung, haptische und handlungsorientierte Methoden, 
gemeinsame Zeit ist. All dies boten wir in der JuBi Babenhausen – und 
werden es auch weiterhin gerne für Euch anbieten.

Ebenso wichtig ist Weiterentwicklung. Hier werden wir 2022 einen Schritt 
vorwärts gehen: Wir werden zu einem klimafreundlichen Gästehaus. Das 
bedeutet konkret, dass wir v.a. bei unserem Verbrauch (sowohl Energie wie 
auch Materialien), unserer Mobilität, unserem digitalen Verhalten und der 
Verpflegung auf Klimafreundlichkeit, Nachhaltigkeit und CO2 Reduktion 
(bis zur Neutralität) achten. Damit greifen wir nicht nur einen Trend (nicht 
nur der Jugend) auf, sondern es ist uns als Umweltstation ein echtes 
Anliegen, unseren Gästen und Netzwerken eine klimafreundliche Haltung 
auch durch unser Verhalten zu zeigen. Gerne laden wir Euch ein, mit uns 
zu Verbündeten für den Klimaschutz zu werden. 1986 bei der Gründung 
der JuBi bewusst in eine ehemalige Landwirtschaftsschule lokalisiert, zieht 
sich das Thema Umweltbildung und Ökologie wie ein roter Faden durch 
die Geschichte unserer JuBi.

Konsequenterweise finden sich in unserem neuen vorliegen Halbjahres-
programm wieder Tages-Kurse der Umweltstation neben den bewährten 
Formaten der Natur-Erlebnis-Tage. Ich möchte außerdem gerne hinweisen 
auf die gemeinsame Aktion der zwölf bayerischen Jugendbildungsstätten 
„Stark gemacht!“ – bei uns mit den Seminaren „Resilienz“ im Februar und 
März. Nur einige Beispiele aus unserer Vielfalt. Findet in unserem Pro-
gramm 2021 / 22 wieder das Passgenaue für Euch, probiert Neues aus oder 
fordert unsere Expertise und pädagogische Unterstützung ein. 

Natürlich werden wir die Infektionsschutzmaßnahmen beachten – dazu 
findet Ihr Näheres auch im aktuellen Hygienekonzept auf unserer Home-
page. Uns liegen Sicherheit und Gesundheit unserer Gäste – wie auch 
schon „vor Corona“ – sehr am Herzen. 

Ich freue mich, auch im Namen des Teams der JuBi und des Vorstands des 
BezJR, Euch bei uns begrüßen zu können. 

Liebe Grüße aus der JuBi – Wir freuen uns auf Euch!

Michael Sell, Leiter und das Team der JuBi!

					  ...So kommen Sie zu uns	

					  ...Kontakt / Impressum	

Kontoverbindung:
IBAN DE71 7205 0101 0000 017434

BIC BYLADEM1AUG
Ust-Id-Nr. DE 129 523 460

Auskunft:
Das Sekretariat ist  

Montag bis Freitag  
von 8.00 – 16.00 Uhr  

geöffnet, am Donnerstag  
nur bis 13.00 Uhr.

Bildungsreferent:innen 
michael.sell@

uta.manz@
roswitha.lueer@

sebastian.morbach@
jochen.simek@

name@jubi-babenhausen.de

					  ...Organisatorisches	

Weitere aktuelle Informationen findet Ihr auch auf 
unserer Website: jubi-babenhausen.de

					  ...Grußwort	

Klimafreundlich kochen	 ...07.05.2022	
Beitrag für die Veranstaltungsreihe „Klimaschutz  
und Nachhaltigkeit“ des Bezirks Schwabens

Seminar für Haupt- und Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen der Jugendarbeit und 
alle an nachhaltiger Ernährung Interessierte

Unsere Ernährung hat einen großen Einfluss auf das Klima, du kannst mit 
deinem eigenen Koch- und Essverhalten dazu beitragen, deinen persönlichen 
Ressourcenverbrauch zu minimieren und darüber hinaus andere dazu anregen, 
es dir gleich zu tun. 

Es erwarten dich Tipps und Tricks, bei der Speisenauswahl und Essenszuberei-
tung umweltschonender zu agieren und natürlich leckeres Essen mit gutem 
Gewissen.

	 Kosten	 	 65 € *	

	 Referent	 	 Tom Otto (zertif. Trainer der BZgA)	

	 Beginn	 	 Samstag, 07.05.2022, 9.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 25.04.2022	

	 Verantwortlich	 	 Sebastian Morbach	

					  ...Teil 1. Winter: 	 28.01.2022	

					  ...Teil 2. Frühling:	08.04.2022	

					  ...Teil 3. Sommer:	26.06.2022	

Mit Kindern raus – 	 ...Teil 4. Herbst:	 07.10.2022	

im Gang der Jahreszeiten 
4-teiliges Seminar für pädagogische Fachkräfte und Erzieher:innen

Wir wollen Anregungen geben, die heimische Natur im jahreszeitlichen Verlauf 
mit Kindern zu erleben und zu entdecken. Jede Jahreszeit hat ihren ganz eige-
nen Charme, egal ob es der Frühling, der Sommer, der Herbst oder der Winter 
ist. Für Kinder ist es immer eine Bereicherung nach draußen zu gehen, um 
gemeinsam zu spielen, zu entdecken und die uns umgebende Natur zu erleben. 

Die Fortbildung zeigt Möglichkeiten auf, Methoden in und aus der Natur mit 
Kindern zu erleben, kennenzulernen und zu erproben. Wir wollen die Teilneh-
menden ermutigen, sich gemeinsam mit Kindern auf den Weg zu machen, 
den Kreisläufen und natürlichen Netzwerken der Natur vor unserer Haustüre 
nachzuspüren und diese für sich zu entdecken.

Die Seminarteile können auch einzeln gebucht werden! 

	 Kosten	 	 240 € bzw. 200 € mit JuLeiCa/Ehrenamtscard *	

			   	 (für alle 4 Kurseinheiten inkl. Verpflegung)	

			   	 65 € (für einzelne Kurseinheiten inkl. Verpflegung)	

	 Referentin	 	 Gertrud Heiserer (Natur- und Erlebnispädagogin)	

	 Beginn	 	 jeweils 9.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 17.01.2022 (Winter), 28.03.2022 (Frühling)	

	 Verantwortlich	 	 Sebastian Morbach	

Runder Tisch 					  ...25.04.2022	

Umweltbildung Schwaben 
Die Umweltstation der Jugendbildungs- und Begegnungsstätte Babenhau-
sen hat 2022 die Federführung bei der Durchführung des zweimal jährlich 
stattfindenden „Runden Tisches Umweltbildung in Schwaben“.

Diese Runden Tische dienen dem fachlichen und inhaltlichen Austausch 
der Einrichtungen, welche Umweltbildung und Bildung für nachhaltige 
Entwicklung in Schwaben betreiben. Die Treffen bieten Raum für kollegi-
alen Austausch, informieren über Neuerungen und Trends im Bereich der 
„Bildung für nachhaltige Entwicklung“ und dienen der Vernetzung aller in 
diesem Bereich tätigen Akteur:innen. Hierzu sind alle freien Umweltbild-
ner:innen sowie die Mitarbeiter:innen aller schwäbischen Umweltstationen 
herzlich eingeladen.

Nähere Informationen über Termine, Anmeldung und die inhaltlichen 
Schwerpunkte finden sie auf unserer Website www.umweltstation- 
babenhausen.de ab Februar 2022.

	 Kosten	 	 10 € *	

	 Beginn	 	 Montag, 25.04.2022, 9.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 18.04.2022 	

	 Verantwortlich	 	 Sebastian Morbach	

Weiterbildungen

Zusatzqualifikation	 ...Ausbildungsgang 2022/2023	

Erlebnispädagogik 	 ...berufliche Weiterbildung	

Erlebnispädagogik fördert durch zielgerechtes pädagogisches Handeln  
bei natursportlichen Gruppenerlebnissen ganzheitliches soziales Lernen.  
Diese Zusatzqualifikation befähigt zur selbstständigen, verantwortlichen 
Leitung von erlebnispädagogischen Maßnahmen in ausgewählten fach-
sportlichen Handlungsfeldern:

Infos zu Terminen, Ausbildungsstruktur, Kosten und Zulassungsvorausset-
zungen finden Sie unter www.zq-ep.de.

Das Handlungsfeld Mountainbike (ZQ MTB) hat seinen Ausbildungssitz in 
der JuBi Babenhausen. Die kompletten Informationen zum Handlungsfeld 
„Mountainbike“ finden Sie im Internet unter:  
www.zq-ep.de/zq-mountainbike

	 Einstiegskurs			   	 07.04. – 10.04.2022 in Bad Hindelang oder wahlweise	

						      	 28.04. – 01.05.2022 in Königsdorf oder wahlweise	

						      	 07.06. – 10.06.2022 in Gauting	

	 Praxisblock (MTB 1) 	 	 09.05. – 12.05.2022 in Babenhausen	

	 Praxisblock (MTB 2)	 	 27.06. – 30.06.2022 in Babenhausen	

	 Theoriekurs			   	 19.09. – 23.09.2022 in Gauting	

	 Praxisblock (MTB 3)	 	 17.06. – 24.06.2023 in Leutasch / Tirol	

	 Abschlusskolloquium		   12.11. – 14.11.2023 in Gauting 	

	 Kosten			 

	 2.951 € (zahlbar in vier Raten)			

	 1.590 € für ZQ-Absolvent:innen anderer Handlungsfelder (zahlbar in zwei Raten)	

	 1.930 € für Teilnehmer:innen der EPZ-Ausbildung an der KSFH Benediktbeuern	  

	 oder München							    

Mitarbeiter:innen in der Kinder- und Jugendarbeit in Bayern erhalten eine Ermäßigung 

in Höhe von 200 €. Maßgebend hierfür ist das KJHG; §§ 11 - 14, SGB 8.

Persönliche Information und Beratung ist uns wichtig.

Ansprechpartner: 
Jochen Simek, Tel. 08333 / 9206 - 22, jochen.simek@jubi-babenhausen.de

Zusatzausbildung	 ..11. Ausbildungsgang 2022 – 2024	

Kulturpädagogik 	 ...berufliche Weiterbildung	

für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Die Kulturpädagogik ergreift Partei für den Ausdruck von Kindern und 
Jugendlichen. Sie will Kinder und Jugendliche zu schöpferischen Prozessen 
anregen und sie dabei begleiten ihre Lebensräume zu gestalten. Die Zusatz-
ausbildung befähigt Mitarbeiter:innen diese kulturellen Bildungsprozesse in 
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen zu initiieren.

Es werden sieben Ausdrucksformen / Schwerpunkte mit ihren Techniken, 
Methoden und Umsetzungsmöglichkeiten angeboten. 

Der Schwerpunkt „Popularmusik“ hat seinen Ausbildungssitz in der JuBi 
Babenhausen

Ansprechpartner für diesen Schwerpunkt: 
Jochen Simek, Tel. 08333 / 9206-22, jochen.simek@jubi-babenhausen.de

Umfassende Informationen für die Gesamtausbildung erhalten Sie im Insti-
tut für Jugendarbeit Gauting, www.institutgauting.de. 

					  ...08.04 – 10.04.2022 und	

Natur- und Kultur Interpretation	 ...14.05. – 15.05.2022	

Weiterbildung zum Certified Interpretive Guide	 ...berufliche Weiterbildung	

Natur- und Kulturinterpretation ist ein non-formales und werteorientiertes 
Bildungskonzept, das Einheimische und Besucher:innen dabei unterstützt, 
eine tiefere Beziehung zu ihrem Natur- und Kulturerbe aufzubauen. Das 
schließt bemerkenswerte Naturräume, Orte, Personen, Objekte und Ereig-
nisse mit ein.

Der Certified Interpretive Guide-Kurs wurde vom Europäischen Verband für 
Natur- und Kulturinterpretation (Interpret Europe) entwickelt. Er bezweckt, 
Menschen den Reichtum der kulturellen und natürlichen Vielfalt Europas 
sowie seiner Regionen näher zu bringen. In der Theorie, vor allem aber in der 
Praxis, wird Geschichte zum Leben erweckt, komplexe Naturphänomene 
sowie kulturelle Zusammenhänge leicht verständlich erklärt und mit allen 
Sinnen erfahrbar gemacht. 

Das Format der Weiterbildung besteht in zwei Präsenzveranstaltungen mit 
Exkursionen in der Umgebung (40 Unterrichtseinheiten), Videotraining, 
Nachbereitung der ersten Präsenzphase durch eine Hausarbeit und eine 
abschließende Prüfung zum Ende des zweiten Kursteils.

Die Kursgebühr schließt die verbindliche Testmitgliedschaft bei Interpret 
Europe mit ein, die zum Jahresende gekündigt werden kann.

Abschluss: Zertifizierung Certified Interpretive Guide durch Interpret Europe 
e. V. bei bestandener Prüfung

	 Kosten 	 	 560 € * (+ 40 € für eine Testmitgliedschaft bei Interpret Europe e. V.)	

			   	 Für die Weiterbildung kann die Bildungsprämie aus dem 	  

			   	 Bundesprogramm beantragt werden.	

	 Referent	 	 Thorsten Ludwig (Bildungswerk interpretation, Witzenhausen)	

	 Beginn Teil 1	 	 Freitag, 08.04.2022, 9.00 Uhr 	

	 Beginn Teil 2	 	 Samstag, 14.05.2022, 9.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 11.03.2022	

	 Verantwortlich	 	 Roswitha Lüer	

Wir bieten gerne pädagogische Angebote für Ihre Schulklasse, Firma oder  
Gruppe an. Die Programme finden Sie auf unserer Webseite.

					  	 Offene Angebote		

Weitere Informationen findet 
Ihr auch auf unserer Website:  
www.jubi-babenhausen.de. 
Oder Ihr ruft einfach an oder 
schreibt eine E-Mail. 
Anmeldungen sind nur schrift-
lich mit der Anmeldekarte,  
per Fax oder E-Mail, oder über 
das PDF-Formular auf unserer  
Website möglich.

					  ...Vorschau	
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Programm
Winter / Frühjahr 2021 – 2022

Bezirksjugendring Schwaben | Bezirk Schwaben



Social Justice und 	 ...10.12. – 12.12.2021	

Radical Diversity
Diversity leben als Trainer:in für eine diverse und offene Gesellschaft 

Ein Aus- und Weiterbildungsseminar für junge Menschen aus Schwaben, die 
Interesse haben in einem Trainer:innen-Pool für die Schwäbischen Jugendbil-
dungs- und Begegnungsstätte Babenhausen und die Fachstelle Jugendarbeit in 
der Migrationsgesellschaft des Bezirksjugendrings Schwaben, mit Jugendlichen 
zu Diskriminierungs- und Rassismus-kritischen Themen zu arbeiten.

Die Teilnehmenden lernen, wie sie durch die Berücksichtigung verschiedener 
Lebensrealitäten Diskriminierungen im Alltag wahrnehmen und verhindern 
können. Das Seminar bietet viele Inputs und Reflexionsmöglichkeiten, um 
Empowerment-Strategien für uns, unser Umfeld und als Teamer:in für junge 
Menschen zu gestalten und zu ermöglichen. Schlussendlich entwickeln wir im 
Seminar Handlungsoptionen gegen verschiedene Diskriminierungen für die 
eigene Praxis als Teamer:in und den eigenen Lebensalltag. 

Interessierte Teilnehmende sollten 18–30 Jahre alt und Vorerfahrung mit unter-
schiedlichen diskriminierungskritischen Themen und in der Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen oder Gruppen haben. 

Bewerbung unter https://forms.office.com/r/XAJdG7rsyc

	 Referent:innen	 	 Diana-Sandrine Kunis (Social Justice	

			   	 Institut München), Marina Mayr, Uta Manz	

	 Beginn	 	 Freitag, 10.12.2021, 18.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 10.11.2021	

	 Verantwortlich	 	 Uta Manz in Kooperation mit Marina Mayr, Fachstelle 	  

			   	 Jugendarbeit in der Migrationsgesellschaft, BezJR Schwaben	

English Experience	 ...04.03. – 06.03.2022	
International communication in  
experiential education

Communication is more than language itself. Especially in international 
settings with mostly non-native English speakers, the preferred commu-
nication language is usually English. This training will provide knowledge 
and experience in a playful and practical way, in order to build confidence in 
executing the usual games, exercises and actions in English in a non-native 
(English) environment.

Folgende Elemente sind Teil des Seminars

•	Angst nehmen, vor einer Gruppe auf Englisch zu sprechen
•	praktische erlebnispädagogische Übungen in Englisch durchführen  

mit Feedback
•	Training des benötigten Vokabulars im Anwendungsbereich
•	Aufbau von Vertrauen in die eigenen Englisch Kenntnisse

	 Kosten	 	 80 € *	

	 Referent	 	 Marinus Speksnijder, earth adventures (Freelance English trainer)	

	 Beginn	 	 Freitag, 04.03.2022, 17.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 04.02.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Roswitha Lüer	

Mit Sprachanimation 	 ...14.01. – 16.01.2022	
Lebendige (Jugend-) Begegnungen gestalten

Die Sprachanimation ermöglicht den Abbau von Berührungsängsten, das 
Erlernen und Üben von Kommunikationsmöglichkeiten in einer mehrspra-
chigen Gruppe sowie die positive Gestaltung der Gruppendynamik während 
einer Begegnung. In dem Seminar lernen wir eine Vielzahl von Methoden 
praktisch kennen, die während einer bi- oder multilateralen Begegnung die 
nötigen Impulse geben, um miteinander in Kontakt zu kommen – egal ob 
Jugend- oder Fachkräfteaustausch. In kleinen Theorieblöcken besprechen 
wir Hintergründe, Grundsätze und Handlungsweisen der Sprachanimation 
und reflektieren dabei die erlebten Praxisteile.

	 Kosten	 	 80 € *	

	 Referent	 	 Steffen Spandler (Soz. päd., freiberuflicher Trainer für 	

			   	 Sprachanimation, Erlebnispädagogik, Betzavta-Trainer)	

	 Beginn	 	 Freitag, 14.01.22, 17.00 Uhr 	

	 Anmeldefrist	 	 20.12.2021	  

	 Verantwortlich	 	 Roswitha Lüer	

	 Gefördert 	 	 aus den Mitteln des DPJW	
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Empowerment für die	 ...16.05. – 22.05.2022	

Jugendarbeit
Deutsch-libanesisches Austauschprojekt

Bei diesem deutsch-libanesischen Austauschprojekt geht es darum, den eige-
nen Blickwinkel zu erweitern, Wissen, Methoden und Know How weiterzuge-
ben und zu erfahren und ein Jugendprojekt vor Ort durchzuführen. Außerdem 
steht die Vernetzung mit anderen Jugendarbeiter:innen aus Schwaben und 
dem Libanon im Mittelpunkt. Hauptthemen sind hierbei Nachhaltigkeit, die 17 
SDGs und Klimaschutz. Die Teamer:innen geben Impulse für die tägliche Arbeit 
mit handlungsorientierten Methoden und Methoden der BNE.

Die Arbeitssprache ist Englisch!

Dieser Austausch findet in Kooperation mit der Marktgemeinde  
Heimenkirch statt.

	 Kosten	 	 gefördert von Engagement global	

	 Referent:innen	 	 Teresa Jetschina, Georg Lindl	

	 Beginn	 	 Montag, 16.05.2022, 10.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 16.03.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Michael Sell	

Schule ohne Rassismus – 	 ...17.03.2022	

Schule mit Courage
SOR-SMC Netzwerktreffen Schwaben

Schüler:innen, Lehrer:innen und Pat:innen der über 80 Courage Schulen in 
Schwaben sind eingeladen zu einem Vernetzungstreffen in der Jugendbildungs-
stätte Babenhausen.

Regionaltreffen, das heißt:

•	Workshops
•	 Informationen aus dem Netzwerk
•	Begegnungen mit anderen aus dem Netzwerk
•	Gesprächsmöglichkeiten
•	 Impulse und Tipps für das eigene Engagement

Die Teilnahme am Tag ist kostenlos, lediglich die Fahrtkosten müssten Eure 
Schulen tragen. Ihr braucht für dieses Treffen eine Schulbefreiung!

	 Referent:innen	 	 SOR-SMC LK Bayern, Kooperationspartner	

	 Beginn	 	 Donnerstag, 17.03.2022, 10.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 24.02.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Uta Manz, Michael Sell	  

			   	 (SOR-SMC Regionalkoordination Schwaben)	

Schule ohne Rassismus – 	 ...29.03. – 30.03.2022	

Schule mit Courage 
SOR-SMC CourageCoach für Schüler:innen von „Schule ohne Rassismus- 
Schule mit Courage“-Schulen in Schwaben

Das SOR-SMC Netzwerk wächst stetig und lebt von euch, den aktiven und 
motivierten Schüler:innen, die sich mit ihren Ideen für ein harmonisches Mitei-
nander und ein couragiertes Schulklima einsetzen. Nehmt euch zwei Tage Zeit, 
um Euch intensiv mit den Themen Rassismus und Diskriminierung, Zivilcourage 
und Projektmanagement auseinanderzusetzen und an der Nachhaltigkeit 
unseres Projektes zu arbeiten.  

Auf das könnt Ihr Euch freuen:
In vier interessanten Einheiten und einem spannenden Kompetenztraining 
lernt Ihr auf interaktive Weise die Grundlagen für ein couragiertes  
Auftreten kennen. 

	 Kosten	 	 49 € *	

	 Referent:innen	 	 CourageCoach-Team	

	 Beginn	 	 Dienstag, 29.03.2022, 10.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 15.03.2022	

	 Verantwortlich	 	 Uta Manz (SOR-SMC Regionalkoordination Schwaben)	

Jahresthema „stark gemacht“	 ...26.03.2022	
Psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen 
in Zeiten von Corona

Corona und die damit verbundenen Einschränkungen haben die Belastungen 
für Kinder und Jugendliche, denen es bereits vor der Pandemie seelisch nicht 
gut ging, nochmals deutlich verstärkt. Wie unter einem Brennglas werden 
Belastungsfaktoren im Leben von Kindern und Jugendlichen deutlich sichtbar. 
Wer sich vor der Pandemie einsam fühlte, tut es jetzt meist noch mehr. Wer 
vor der Pandemie psychische Probleme hatte, hat nun meist noch mehr davon. 
Kinder, die Probleme mit dem Schulstoff hatten, tun sich im Distanzunterricht 
noch schwerer.

Aber auch Schutzfaktoren im Leben von Kindern und Jugendlichen treten deut-
licher hervor. Die seelische Gesundheit ist – neben der körperlichen Gesunder-
haltung – in den Vordergrund gerückt.

Neben dem theoretischen Input finden an dem Intensivworkshoptag Klein-
gruppenarbeit, Filmbeispiele sowie Fallbesprechungen statt.

Kann die Veranstaltung nicht wie geplant in Präsenz stattfinden, wird sie  
digital durchgeführt.

	 Kosten	 	 80 € bzw. 65 € mit JuLeiCa/Ehrenamtscard *	

	 Referentin	 	 Ulrike Saalfrank (Diplompsychologin, 	

			   	 psychologische Psychotherapeutin)	

	 Beginn	 	 Samstag, 26.03.2022, 9.30 – 17.00 Uhr 	

	 Anmeldefrist	 	 25.02.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Roswitha Lüer	

Jahresthema „stark gemacht“	 ...05.02.2022 	
Tagesworkshop: Eigene Resilienz trainieren, aber wie?! 

In unserem praxisorientierten Workshop werden wir mit vielen Übungen  
und Selbsterfahrungsanteilen, das eigene Resilienzvermögen betrachten  
und reflektieren.

Fragen können sein:

•	Welche Umgangsweisen bei Belastungen zeige ich selbst in meiner Arbeit  
als Jugendarbeiter:in?

•	Was kann ich zum Belastungsabbau, Ressourcenaufbau, zur Stressbewälti-
gung und Resilienzstärkung tun?

Mit Übungen, unter anderem aus der Erlebnispädagogik, werden wir auch 
draußen auf dem Gelände der JuBi diesen Fragen gemeinsam auf die  
Spur gehen. 

	 Kosten	 	 80 € bzw. 65 € mit JuLeiCa/Ehrenamtscard *	

	 Referent:in	 	 Roswitha Lüer, Jochen Simek	

	 Beginn / Ende	 	 Samstag, 05.02.2022, 9.30 – 17.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 21.01.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Jochen Simek	

					  ... Teil 1: 28.01. – 30.01.2022...

ABC der Jugendarbeit	 ... Teil 2: 18.02. – 20.02.2022...
Zweiteilige Grundausbildung für  
ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in Jugendtreff und Jugendverband

Die regelmäßige Arbeit im Jugendtreff / Jugendverband bietet Möglichkeiten 
für ehrenamtliches Engagement, Zeitvertreib und Spaß, bedeutet aber auch 
oftmals intensive Auseinandersetzungen mit Organisation und Planung, politi-
schen Themen und Konfliktsituationen. 

Diese beiden Seminarbausteine sollen ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in ihre 
vielfältigen Aufgaben als Jugendleiter:innen einführen und schulen. 

Umfassendes Hintergrundwissen, praktisches Know-How und kreative Metho-
den für die (all-)tägliche Leitungsarbeit in unterschiedlichen Jugendarbeitsfel-
dern sind Ziele dieser Grundausbildung

Diese Grundausbildung ist Bestandteil für den Erwerb der JuLeiCa und findet  
als geschlossene Kooperationsveranstaltung mit dem Stadtjugendring  
Memmingen statt.

	 Kosten	 	 120 € (2 × 60 € ) *	

	 Referent:innen	 	 Merle Kuhnert, Markus Genau	

	 Beginn	  	Freitag, 28.01.2022, 17.30 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 18.12.2021	

	 Verantwortlich	 	 Jochen Simek	

Weiden und					   ...29.01.2022	

Grünholzflechtkurs 
Gestalten mit Naturmaterialien kreativ und individuell 

Die Zeit um Lichtmess eignet sich hervorragend, handwerklich aktiv zu werden. 
Gemeinsam unter fachkundiger Anleitung erschaffen und gestalten wir aus 
unterschiedlichsten Pflanzenmaterialien wie Weidenruten und anderen jungen 
und noch biegsamen Grünhölzern, natürliche und individuelle Objekte. Auf 
unterschiedliche Art und Weise flechten wir mit sonst oft als Gartenabfall 
achtlos entsorgtem Grüngut zeitlos schöne und persönliche Gegenstände mit 
besonderer Ästhetik. 

	 Kosten	 	 65 € *	

	 Referentin	 	 Berte Keller (Allgäuer Kräuterführerin, Flecht & Kräuterwerkstatt)	

	 Beginn	 	 Samstag, 29.01.2022, 9.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 17.01.2022	

	 Verantwortlich	 	 Sebastian Morbach	

Brot und Kornkraft			  ...26.03.2022	
Sauerteigbrot und „altes“ Getreide 

An diesem Intensivtag beschäftigen wir uns mit den alten Getreidesorten 
Dinkel und Einkorn. Wir beleuchten den Weg des Korns vom Anbau bis zum 
Mehl. Unser Augenmerk liegt auf den Besonderheiten alter Getreidesorten. Die 
Ökomodellregion Günztal stellt uns als Kooperationspartner dafür exklusiv eine 
alte regionale Dinkelsorte, den Babenhausener Zuchtvesen zur Verfügung.
Mit dem Mehl backen wir das Brot auf Grundlage des Sauerteiges. Dabei wer-
den die Eigenschaften des Sauerteiges näher betrachtet und welche Besonder-
heiten bei der Herstellung zu beachten sind. 

Gekeimtes Getreide und ein Kochstück aus selbstgemahlenem Mehl machen 
aus unserem Brot eine Besonderheit. 

	 Kosten	 	 65 € *	

	 Referentin	 	 Kathrin Reiter (Pädagogin, Brotbegeisterte)	

	 Beginn	 	 Samstag, 26.03.2022, 9.30 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 22.03.2022	

	 Verantwortlich	 	 Uta Manz	

Naturkosmetik – selbstgemacht 	 ...19.02.2022	
Natürliche Pflege aus Pflanzenkräften

Wir mischen, rühren und experimentieren mit frischen Kräutern, Bienenwachs 
und verschiedenen Ölen. So entdecken und erfahren wir so manche verborgene 
Kraft. Gemeinsam werden wir verschiedene Produkte, wie z. B. Cremes, Lippen-
balsam, feste Handcreme, Deo, Duschgel oder Badezusatz herstellen. 
	
	 Kosten	  	65 € *	

	 Referentin	 	 Brigitte Seidel (Allgäuer Wildkräuterführerin)	

	 Beginn 	 	 Samstag, 19.02.2022, 9.30 Uhr	

	 Anmeldefrist 	 	 15.02.2022	

	 Verantwortlich 	 	 Uta Manz	

Viele unserer Angebote werden als JuLeiCa-Fortbildung 
anerkannt! Sie erkennen dies an der Markierung  
beim Seminar.

Veranstaltet von der Umweltstation Babenhausen.   Datum   

Programm
Winter / Frühjahr 2021 – 2022

Die Grüne Power der	 ...02.04.2022	  

Frühlingskräuter	  
Vom Unkraut zum Kraftkraut 

An diesem Intensivtag beschäftigen wir uns mit den frühen Wildkräutern 
und ihren Kräften. Seit Jahrtausenden wissen die Menschen um die Kraft 
der frühen Kräuter. Sie sind reich an Vitaminen und Mineralstoffen und 
spenden uns ihre Vitalstoffe. Während einer Wildkräutererkundung im Ge-
lände lernen wir verschiedene Kräuter näher kennen und erfahren nebenbei 
Geschichten und Mythen, die sich um sie ranken.

Die gesammelten Kräuter verarbeiten wir zu grünen Energieköstlichkeiten, 
die unseren Organismus stärken. 

	 Kosten	  	65 € *	

	 Referentinnen	 	 Brigitte Seidel, Uta Manz (Allgäuer Wildkräuterführerinnen)	

	 Beginn 	 	 Samstag, 02.04.22, 9.30 Uhr	

	 Anmeldefrist 	 	 29.03.2022	

	 Verantwortlich 	 	 Uta Manz	

Kraft der Bäume	 ...25.06.2022	
Heilkraft, Mythen und Bedeutung

An diesem Intensivtag werden wir uns bei einer Erkundung rund um die 
Umweltstation der JuBi Babenhausen mit allen Sinnen verschiedenen Bäu-
men nähern. Natur, Wahrnehmung und Genuss werden dabei auf vielfältige 
Weise verbunden. Geschichten, Mythen und Märchen sowie die Herstellung 
pflegender Tinkturen und Köstlichkeiten aus dem jungen Grün rund um die 
Baumheilkraft runden das Seminar ab.

	 Kosten	 	 65 € *	

	 Referentinnen	 	 Uta Manz, Brigitte Seidel (Allgäuer Wildkräuterführerinnen)	

	 Beginn	 	 Samstag, 25.06.22, 9.30 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 21.06.2022	

	 Verantwortlich	 	 Uta Manz	

Informationsveranstaltung	 ...25.02.2022	

Bioimkerei  
Anforderungen, Unterschiede und Vorteile gegenüber  
konventioneller Bienenhaltung

Die Unterschiede zwischen konventioneller und Bioimkerei sind für Laien 
und Hobbyimker auf den ersten Blick nicht immer ersichtlich. Mehr Bienen-
wohl und weniger Chemieeinsatz bringen für den Imker aber auch erhöhte 
Kosten und Bewirtschaftungserschwernisse mit sich. Zusammen mit der 
Ökomodellregion Günztal und dem staatlichen Fachberater für Bienenzucht 
Johann Fischer (LWG) wollen wir bei dieser Informationsveranstaltung über 
praxisnahe Erfahrungen aus der Bioimkerei, deren Zertifizierungs- und För-
dermöglichkeiten als auch die damit einhergehenden und zu beachtenden 
Rahmenrichtlinien aufklären.

	 Referent:innen	 	 Johann Fischer (LWG, Staatlicher Fachberater für 	

			   	 Bienenzucht), n.n. 	

	 Beginn	 	 Freitag, 25.02.2022, 14.00 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 21.02.2022	

	 Verantwortlich	 	 Sebastian Morbach	

* 	 Seminarkosten schließen Unterkunft/Vollverpflegung und Material- 
		  gebühren mit ein (Ausnahmen sind angegeben). Jede:r Teilnehmende 		
		  erhält eine Bestätigung und Quittung.

Konkret und kreativ	 ...11.02. – 13.02.2022	
Originelle Ideen für Spielmobil und Ferienaktionen

Auch dieses Jahr gibt es wieder ein Wochenende für Ehrenamtliche, die ihre 
Ferienaktionen und Spielmobileinsätze mit kreativen Spielideen beleben wollen 
und Spaß haben am Experimentieren und Ausprobieren. 
Kreative, originelle, künstlerische, theatralische, musische, stille und laute, bun-
te und einfarbige, große und kleine Anregungen stehen zum Erproben bereit. 

Das Seminar findet als geschlossene Kooperationsveranstaltung mit dem Kom-
munalen Jugendarbeit Günzburg statt.

	 Kosten	 	 70 € bzw. 55 € mit JuLeiCa/Ehrenamtscard *	

	 Referentin	 	 Sabrina Schmid (Pädagogische Mitarbeiterin	

			   	 Jugendbildungsstätte Königsdorf)	

	 Beginn	 	 Freitag, 11.02.2022, 17.30 Uhr	

	 Anmeldefrist	 	 11.01.2022	  

	 Verantwortlich	 	 Jochen Simek	


